
Applications CFF 
& La Poste Suisse
Restez informés. 

Enregistrez-vous sur l’APP CFF et cliquez sur 
1. «profil» 
2. «notifications» 
3. Activez les notifications «push» pour rester informés sur 
les perturbations et retards, même sans consulter l’horaire.

Plus d’infos sur CFF.ch/mobile 
> Rubrique «Trajets pendulaires en toute décontraction»

1.

2.

3.

Activez les notifications 



Activez la page d’accueil 
principale de l’APP CFF et 
cliquez sur le petit icône 
«train» en bas à gauche 
de la page.

Sélectionnez votre trajet 
pendulaire ainsi que les 
jours et tranches horaires 
souhaités «aller et retour».

Applications CFF 
& La Poste Suisse
Restez informés. 
Enregistrer un trajet «pendulaire».



Vue d’ensemble des jours, 
horaires et lignes de bus 
à disposition durant la 
tranche horaire choisie (à 
l’aller) et cliquez sur 
«Suivant».

Vue d’ensemble des jours, 
horaires et lignes de bus 
à disposition durant la 
tranche horaire choisie (au 
retour) et cliquez sur 
«Terminer».

Applications CFF 
& La Poste Suisse
Restez informés. 



Retour sur la page d’accueil 
et cliquez sur le récapitu-
latif de votre trajet pendu-
laire.

Plus d’infos: cff.ch/mobile 
Rubrique: Trajets pendulaires en 
toute décontraction (avec animation vidéo)

Vue d’ensemble des 
horaires et de l’état du 
trafic (encadré vert) avec 
message de perturbations 
ou absence de perturba-
tions. 

Applications CFF 
& La Poste Suisse
Restez informés. 



Enregistrez-vous sur l’APP La Poste Suisse.
Cliquez sur la rubrique 1. «CarPostal. En route pour vous.» 
et suivez le car postal en temps réel. 
Important : Pour bénéficier du suivi en direct, pensez à activer 
la localisation en temps réel dans les paramètres de l’application.

Des codes QR sont également disponibles 
sur les affiches horaires aux arrêts.
Scannez-les avec votre smartphone pour suivre votre 
car postal en direct et connaître son heure d’arrivée.

Information voyageurs 

1.

APP La Poste Suisse
& codes QR
Restez informés. 


